25 /1 | AKADEMICKIE
U—M MISTRZOSTWA
MALOPOLSKI

UNIHOKEJ

Regulamin techniczny 2025/2026

I Sposdéb przeprowadzenia zawodéw
1. Rozgrywki zostang przeprowadzone w formie jednodniowego turnieju. Schemat rozgrywek zostanie
dostosowany do liczby zgtoszonych zespotow.

2. Rozmiar boiska: 28 m dtugosci i 16 m szerokosci.

3. Czas trwania gry:
e w fazie grupowej - 2 x 10 minut z 3-minutowg przerwg (czas nieefektywny),
e w fazie play-off - 2 x 10 minut z 3-minutowg przerwg (czas efektywny),
e w poffinatach i finatach - 2 x 15 minut z 3-minutowa przerwa (czas efektywny).

1. Uczestnictwo
1. Kazda uczelnia ma prawo zgtosié tylko jeden zespét sktadajacy sie maksymalnie z 12 zawodnikdéw.

1. Punktacja
1. Kolejnosci miejsc zajetych przez zespoty decyduje suma punktéw uzyskanych zgodnie z zasadg
e Za mecz wygrany — 2 punkty,
e Zaremis—1 punkt,
e Zamecz przegrany — 0 punktéw.
2. O kolejnosci zespotéw w tabeli decyduja kolejno:
a. Wieksza liczba zdobytych punktéw
b. Jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktow:
e Wieksza liczba zdobytych bramek w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami
(bezposredni mecz/-e),
e Lepszy stosunek bramek zdobytych do straconych (bilans) w meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,
e Lepszy stosunek bramek zdobytych do straconych w catym turnieju,
e Wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju.

3. Mecze, ktére w regulaminowym czasie gry w fazie pucharowej zakoncza sie remisem, rozstrzygane sg
rzutami karnymi wykonywanymi w seriach po 3, a w wypadku utrzymujacego sie remisu po 1
dodatkowej kolejce az do wytonienia zwyciezcy.

4. W wypadku remisu w regulaminowym czasie gry meczu o | miejsce w turnieju finatowym sedziowie
zarzadzajg dogrywke trwajacg 5 minut lub do zdobycia bramki przez jedng z druzyn, a w wypadku
utrzymujacego sie remisu zarzadzajg rzuty karne wykonywane jak wyzej.

5. Rzuty karne wykonywane sg zgodnie z Przepisami Gry Polskiego Zwigzku Unihokeja.

Iv. Uwagi konncowe

1. Rozmiar boiska: 28 m dtugosci i 16 m szerokosci.

2. Mecze rozgrywane s3 zgodnie z Przepisami Gry w Unihokeja (edycja 2018) z uwzglednieniem
modyfikacji gry w odmianie ,,SWISS” Unihokej:
a) ,Warunkiem rozpoczecia meczu jest, aby kazda druzyna miata co najmniej 3 zawodnikéw
rozgrywajacych i jednego bramkarza. Druzyny muszg grac¢ z co najmniej 3 zawodnikami kazda” {Art.
301 pkt 2.},
b) ,,Mecz moze by¢ prowadzony przez jednego sedziego.”{Art. 306 pkt 1.},
c) ,,Odlegtos¢ dozwolona wynosi 2 metry” {Art. 502 pkt 4., Art. 504 pkt 3., Art. 506 pkt 3., Art. 507 pkt
11., Art. 605 pkt 13.},
d) ,,Jedynie jedna kara druzynowa na druzyne moze by¢ mierzona réwnoczesnie.” {Art. 602 pkt 2.},
e) ,,Druzyna, ktéra ma wiecej niz jednego zawodnika odsiadujacego kare druzynowa, ma prawo grac z
trzema zawodnikami na boisku.” {Art. 603 pkt 3.}.

3. Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdlny Akademickich Mistrzostw Matopolski.
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